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Freelance tekstschrijver, 2018 - heden
Charlene: schrijft

Actrice, 2001 - heden
Verschillende rollen in jeugdtheatervoorstellingen in Nederland
en België. (zie p.2) 

Workshopdocent 2001 - heden
Theater- en schrijfworkshops in opdracht voor kinderen
Charlene: speelt

Presentatrice, 2014 - heden
Op camera en live, voor volwassenen en voor kinderen. Theatrale
ondersteuning bij evenementen of lezingen. (zie p.2) Charlene:
spreekt

Klantenservicecoach, 2013 -2018
Quality Monitoring, Tone of Voice, training en coaching. 

(SEO & Help-)contentbeheerder, 2016 - 2018
Planning en redactie blogcontent.

Peuter/kleuterdansjuf, 2016 - heden

Interim administratieve functies 2000 - 2012

Charlene Schmeltz
Beschikbaar als: 

Workshopdocent | Schrijver | Spreker/Presentator 

Communicatie |  Kinderen 

Reiki | Mindfulness

Kwaliteiten

Opleiding 

Interesses

Ervaring   

Van theater tot klantcontact. 
Alles met taal, verhaal en communicatie houdt mij bezig. 
Ik schrijf net zo lief mijn eigen verhaal als dat ik schrijf in opdracht.
Ik kan je ook helpen met jouw verhaal, en met hoe je dat het beste
overbrengt. Van poëzie tot commercieel, op papier of online. 
Op een podium ben ik thuis. Maar ik doe het ook prima in een
vergaderzaal, klaslokaal, of één op één als je advies, inspiratie,
coaching of wat spiritualiteit nodig hebt. Kinderen en ik begrijpen
elkaar: Ze spiegelen, vermaken, laten nadenken over, laten stilstaan
bij, en laten schrijven, zingen en bewegen, daar ben ik voor gemaakt. 

Over mij
Gymnasium, Cobbenhagen
Theaterwetenschap, UvA
Acteursopleiding, HKU

& Cursussen
NLP voor coaches, Vanad 
Mindfulness- en Compassiecoach,
Miraconsult
Masterclass Conversion &
Persuasion, Online Dialogue
Kids Instructor, Aalo
Schrijfworkshops van o.a. Neske
Beks en Babs Gons
Schrijfcoaching van Nanda
Hunemann
Reiki I

Krijn Taconiskade 38

1087HV Amsterdam

Charlene.schrijft@gmail.com

0613917963

Acteren, schrijven (creatief
en/of commercieel), zingen, 
presenteren, spoken word.
Lesgeven, coachen, trainen,
inspireren. Gesprekken leiden.
Administratieve taken (Office).

 Skills

Open, creatief, grappig, 
menselijk, empathisch, 
oplossingsgericht, analytisch, 
zorgvuldig, betrokken, 
leergierig, sensitief, reflectief, 
kritisch, liefdevol.

Meditatie, kinderen, taal, 
diversiteit, humor, schoonheid,  
spiritualiteit, creativiteit.

5 mei 1982

http://www.charlene-schmeltz.nl/
http://www.linkedin.com/in/charlene-schmeltz
https://www.linkedin.com/in/charlene-schmeltz/
https://www.charlene-schmeltz.nl/charlene-schrijft
https://www.charlene-schmeltz.nl/charlene-speelt
https://www.charlene-schmeltz.nl/charlene-spreekt
https://www.google.nl/maps/place/Krijn+Taconiskade+38,+1087+HV+Amsterdam/@52.3528831,5.0011203,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47c60e971541b701:0x14de08a49be82b10!8m2!3d52.3528831!4d5.003309
http://charlene1001@gmail.com/
http://www.charlene-schmeltz.com/


Theater
2019: Walvisjong, Het Hoofd

2018: Straatratten, Studio 52nd
         Hoe hoog wordt de halfpipe, Studio 52nd

2011: Botst het niet, dan klinkt het,  
vzw Luxemburg

2011: Bij de Buren, vzw Luxemburg
Huiskamerproject bij kansarme gezinnen 
in Antwerpse wijken.
 
2010: Lying Down 
(Liggen op je rug) 
BonteHond, 
Dublin loves theatre festival 

2009: Lying Down, 
(Liggen op je rug) 
BonteHond, 
Imaginate festival Edinburgh, 
Verenigd Koninkrijk

2009: Wachten op Vlooien, 
De Generaal in zijn Tuin, Ervaringstheater

2008: Liggen op je rug, BonteHond

2007: De Abele Spelen, Het Waterhuis

2006: My Freckles (filmpje), Gebr. Poppelaars *klik*

2004-2005: Het Landingsgestel (schoolvoorstelling), 
Het Waterhuis

2004: De Stem van Tamar, Het Waterhuis

2003-2004: Poldergasten (reprise op Oerol), DOX

2004: W3, Het Waterhuis

2003: Bet, Hollandse Nieuwe
 Regie: Bart Kiene 

2002-2003: Eden, DOX

2001-2002 : Poldergasten, DOX

Presenteren
2018-2021: act op congressen over
hoogsensitieve jongeren/kinderen Medilex
Onderwijs

2020-2021: Workshops bij jeugdvoorstellingen
Toneelschuur in Klein Caprera

2019: Opening Zomerschool Tangent

2018: Simyo radio commercial -Jij blij, wij blij

2017: Oranjedraad event Simyo

2017: Creatieve ondersteuning (tekst) 
en actrice in (theatrale) lezing 
Susan Marletta Hart, Happinez festival 

2016 Presentatie blogcontent Simyo 
Sportief Opladen  *klik*

2015: Vanad talent pitch, Harver
 Introductiefilmpje voor sollicitanten, met een
online assessment daarin verwerkt

2015: Simyo Freunde, Kokoro
Wegwijs-filmpje voor Duitse Simyo klanten 
op de verkeerde facebook pagina

2014: Presentatie 26 animatiefilmpjes 
"Dromen over Planten"
voor 150 basisschoolleerlingen 
in filmtheater Kriterion
Stichting Culturele Droomwevers

2014: Simyo Instructiefilmpje: Bundels

Vanaf 2021: Vakdocent Taal & Filosofie en
Theater bij Stichting Educatieve Projecten

Vanaf 2020: ontwikkeling en geven
zomerworkshops bij jeugdvoorstellingen
toneelschuur in Caprera openluchttheater

Vanaf 2017: Studio 52nd - coaching
deelnemers 1-op1-traject, schrijfbuddy,
smartbuddy 

vanaf 2016: Peuter/kleuterdansjuf -
Dansproeverij, verschillende evenementen

Vanaf 2001: Verschillende workshops en
nagesprekken bij jeugdthatervoorstellingen
waar ik in speelde

Lesgeven

http://www.youtube.com/watch?v=7e5kbTJQhOY
https://www.youtube.com/watch?v=jil4dP_TVnY
https://www.youtube.com/watch?v=jil4dP_TVnY

